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Un gobierno para todas y todos.
_________________________



Iniciamos un nuevo año con el corazón lleno de
gratitud y esperanza. Enero nos permitió reforzar
nuestro compromiso con las familias de Sonora y
sentar las bases para lo que promete ser un año
lleno de logros y bienestar.

Desde el sistema DIF Sonora, trabajamos con
dedicación para que las personas en situación de
vulnerabilidad sientan el respaldo de una
institución cercana, humana y siempre lista para
tender la mano. Durante este mes, logramos
fortalecer programas clave, implementar nuevas
estrategias y atender necesidades prioritarias en
cada rincón del estado.

Junto al Gobernador Alfonso Durazo Montaño y
con el respaldo invaluable de nuestra presidenta
honoraria Rocío Chávez Murillo, reafirmamos que
el bienestar de las familias sonorenses es y
seguirá siendo nuestra prioridad. En equipo con
cada colaboradora y colaborador, construimos un
DIF más fuerte, más humano y más eficiente.

Sigamos caminando juntas y juntos hacia un
Sonora más justo, solidario y lleno de esperanza.
 



| Ofrece DIF Sonora
cursos de Braille
abiertos al público en
Néidi

 

 

E n  e l  m a r c o  d e l  D í a  M u n d i a l  d e l
B r a i l l e ,  e l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,  a
t r a v é s  d e  D I F  S o n o r a  i n f o r m a  q u e
e l  C e n t r o  p a r a  p e r s o n a s  c i e g a s  y
d e  b a j a  v i s i ó n  “ N é i d i ”  m a n t i e n e
a b i e r t a s  s u s  i n s c r i p c i o n e s
d u r a n t e  t o d o  e l  a ñ o  p a r a  e l  t a l l e r
d e  l e c t o e s c r i t u r a  d e l  s i s t e m a
B r a i l l e .

E l  t r a b a j o  d e l  C e n t r o  N é i d i  s e  h a
d e s t a c a d o  c o m o  p a r t e  d e  l a s
a c c i o n e s  i n t e g r a l e s  q u e  s e
r e a l i z a n  e n  S o n o r a  p a r a
g a r a n t i z a r  l a  i g u a l d a d  d e
o p o r t u n i d a d e s  y  l a  i n c l u s i ó n  d e
p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d  a c o r d e
a  l o s  e j e s  r e c t o r e s  d e l  G o b i e r n o
d e l  E s t a d o .

E L a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e  D I F
S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a
p u n t u a l i z ó  q u e  e s t e  C e n t r o  e s  u n
e j e m p l o  d e l  c o m p r o m i s o  d e l  D I F
S o n o r a  c o n  l a  i n c l u s i ó n :  “ Q u e r e m o s
s e g u i r  t r a n s f o r m a n d o  v i d a s  a  t r a v é s
d e  e s t o s  e s p a c i o s ,  o f r e c i e n d o
h e r r a m i e n t a s  q u e  p e r m i t a n  a  l a s
p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d  v i s u a l
v i v i r  c o n  m a y o r  a u t o n o m í a  y
d i g n i d a d ” ,  m e n c i o n ó .

“ E l  B r a i l l e  n o  s o l o  e s  u n  s i s t e m a  d e
l e c t o e s c r i t u r a ,  s i n o  u n a
h e r r a m i e n t a  c l a v e  p a r a  l a  i n c l u s i ó n
y  l a  i n d e p e n d e n c i a  d e  l a s  p e r s o n a s
c o n  d i s c a p a c i d a d  v i s u a l .  E n  D I F
S o n o r a  t r a b a j a m o s  p a r a  g a r a n t i z a r
q u e  e s t o s  r e c u r s o s  e s t é n  a l  a l c a n c e
d e  q u i e n e s  l o s  n e c e s i t a n  y  p a r a  q u e
m á s  p e r s o n a s  p u e d a n  b e n e f i c i a r s e
d e  e l l o s ” ,  e x p r e s ó  V á s q u e z  O c h o a .



D e s d e  s u  c r e a c i ó n ,  e l  C e n t r o  N é i d i  s e
h a  d i s t i n g u i d o  p o r  i m p u l s a r  l a
i n t e g r a c i ó n  s o c i o - l a b o r a l  d e
p e r s o n a s  c i e g a s  y  d é b i l e s  v i s u a l e s .
A d e m á s  d e l  c u r s o  d e  B r a i l l e ,  o f r e c e
t a l l e r e s  c o m o  e s t e n o g r a f í a ,  á b a c o  y
m á q u i n a  P e r k i n s ,  h e r r a m i e n t a s  q u e
f a c i l i t a n  e l  a p r e n d i z a j e  d e
m a t e m á t i c a s  y  l e c t o e s c r i t u r a .

A s i m i s m o ,  s e  i m p a r t e n  t a l l e r e s  d e
e s t i m u l a c i ó n  m u l t i s e n s o r i a l ,  e n t r e
e l l o s ,  c ó m p u t o  a d a p t a d o ,  m ú s i c a ,
c o c i n a  y  a p o y o  a c a d é m i c o ,  q u e
b u s c a n  f o r t a l e c e r  l a s  h a b i l i d a d e s  y
a u t o n o m í a  d e  s u s  u s u a r i o s .  T o d a s  l a s
a c t i v i d a d e s  s e  l l e v a n  a  c a b o  b a j o
e s t r i c t o s  p r o t o c o l o s  s a n i t a r i o s  p a r a
g a r a n t i z a r  l a  s e g u r i d a d  d e  l o s
a s i s t e n t e s .

P a r a  m á s  i n f o r m a c i ó n ,  l a s  p e r s o n a s
i n t e r e s a d a s  p u e d e n  c o m u n i c a r s e  a
l o s  t e l é f o n o s  ( 6 6 2 )  2 5 4  4 5  2 1 ,  ( 6 6 2 )  2 5 4
4 4  3 9 ,  o  e s c r i b i r  a l  c o r r e o
e l e c t r ó n i c o :  c e n t r o n e i d i @ g m a i l . c o m .

mailto:centroneidi@gmail.com


Gobierno de Sonora
es reconocido por
programa de apoyos
asistenciales 

 

L a  D i r e c c i ó n  d e  A t e n c i ó n  a
P o b l a c i ó n  V u l n e r a b l e  d e l  S i s t e m a
D I F  S o n o r a  o b t u v o  u n a  c a l i f i c a c i ó n
s o b r e s a l i e n t e  d e l  9 7 . 5  p o r  c i e n t o ,
c o n  u n  p u n t a j e  d e  3 . 9  s o b r e  4 ,  e n
l a  E v a l u a c i ó n  d e  D i s e ñ o  2 0 2 4  d e  s u
p r o g r a m a  d i r i g i d o  a  o t o r g a r
a p o y o s  a s i s t e n c i a l e s  a  p e r s o n a s  e n
s i t u a c i ó n  d e  p o b r e z a  e x t r e m a  o
v u l n e r a b i l i d a d .

L a  e v a l u a c i ó n  f u e  r e a l i z a d a  p o r
e l  d e s p a c h o  M e t a d a t u s ,  b a j o  l o s
t é r m i n o s  d e  r e f e r e n c i a  d e l
C o n s e j o  N a c i o n a l  d e  E v a l u a c i ó n
d e  l a  P o l í t i c a  d e  D e s a r r o l l o
S o c i a l  ( C O N E V A L )  y  l a  S e c r e t a r í a
d e  H a c i e n d a .

E s t e  p r o g r a m a  f o r m a  p a r t e  d e l
P r o g r a m a  P r e s u p u e s t a r i o
D e s a r r o l l o  I n t e g r a l  d e  l a s
F a m i l i a s  e n  S i t u a c i ó n  V u l n e r a b l e
y  t i e n e  c o m o  o b j e t i v o  b r i n d a r
a p o y o  a  q u i e n e s  m á s  l o  n e c e s i t a n
e n  m o m e n t o s  c r í t i c o s .

L a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e l  s i s t e m a
D I F  S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z
O c h o a ,  f e l i c i t ó  a  t o d o  e l  e q u i p o
d e  t r a b a j o  d e  l a  D i r e c c i ó n  d e
A t e n c i ó n  a  P o b l a c i ó n  V u l n e r a b l e
p o r  s u  c o m p r o m i s o  y  d e d i c a c i ó n ,
r e f r e n d a n d o  l a  m i s i ó n  d e  a t e n d e r
a  q u i e n e s  m á s  l o  n e c e s i t a n .

- D I F  S o n o r a  o b t i e n e  a l t a
c a l i f i c a c i ó n  e n  e v a l u a c i ó n  d e
d i s e ñ o  d e  p r o g r a m a  e n  b e n e f i c i o
d e  l o s  m á s  v u l n e r a b l e s  



" S a b e m o s  q u e  s i e m p r e  h a b r á  á r e a s
d e  o p o r t u n i d a d  y  a s p e c t o s
s u s c e p t i b l e s  d e  m e j o r a ,  c o n f i r m a r
q u e  a v a n z a m o s  d e  f o r m a  a d e c u a d a
y  c o r r e c t a  p a r a  a p o y a r  a  q u i e n e s
m á s  l o  n e c e s i t a n  b r i n d a  c e r t e z a  y
u n a  g r a n  s a t i s f a c c i ó n " ,  d e s t a c ó .

P D I F  S o n o r a  r e f r e n d a  s u
c o m p r o m i s o  d e  s e g u i r  i m p u l s a n d o
p r o g r a m a s  q u e  g e n e r e n  u n  i m p a c t o
p o s i t i v o  e n  l a  v i d a  d e  l a s  f a m i l i a s
m á s  n e c e s i t a d a s ,  c o n t r i b u y e n d o  a l
d e s a r r o l l o  i n t e g r a l  d e  l a  s o c i e d a d
s o n o r e n s e .



Gobierno de Sonora
promueve Buena
Vibra Café: espacio
de inclusión y sabor
para los sonorenses

U b i c a d o  e n  C a l l e  M i g u e l  H i d a l g o
# 1 0 ,  c o l o n i a  V i l l a  d e  S e r i s ,  B u e n a
V i b r a  C a f é  a b r e  s u s  p u e r t a s  a l
p ú b l i c o  d e  9 : 0 0  a  1 4 : 0 0  h o r a s ,
o f r e c i e n d o  u n  d e l i c i o s o  m e n ú  q u e
i n c l u y e  c h i l a q u i l e s ,  s á n d w i c h e s ,
y o g u r t  y  m u c h o  m á s ,  t o d o
p r e p a r a d o  c o n  e s m e r o  y
d e d i c a c i ó n  p o r  s u s  t a l e n t o s o s
e s t u d i a n t e s  g u i a d o s  p o r  u n  c h e f  y
s u s  d o c e n t e s .

L a  d i r e c t o r a  g e n e r a l  d e l  S i s t e m a
D I F  S o n o r a ,  L i z e t h  V á s q u e z
O c h o a ,  r e s a l t ó  l a  i m p o r t a n c i a  d e
e s t e  t i p o  d e  e s p a c i o s ,  q u e
f o m e n t a n  l a  i n c l u s i ó n  s o c i a l  y
l a b o r a l  d e  l a s  p e r s o n a s  c o n
d i s c a p a c i d a d ,  b r i n d á n d o l e s
o p o r t u n i d a d e s  r e a l e s  d e
d e s a r r o l l o  y  c o n t r i b u c i ó n  a  l a
s o c i e d a d .  " E n  B u e n a  V i b r a  C a f é ,
c a d a  t a z a  d e  c a f é  y  c a d a  p l a t i l l o
s o n  u n a  m u e s t r a  d e l  t a l e n t o ,  l a
e n t r e g a  y  e l  a m o r  c o n  e l  q u e
t r a b a j a n  e s t o s  j ó v e n e s ,  q u i e n e s
n o s  e n s e ñ a n  d í a  a  d í a  e l  v a l o r  d e
l a  v e r d a d e r a  i n c l u s i ó n " ,  d e s t a c ó .

E l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,  a  t r a v é s
d e l  S i s t e m a  p a r a  e l  D e s a r r o l l o
I n t e g r a l  d e  l a  F a m i l i a  e n  l a
e n t i d a d  ( D I F  S o n o r a ) ,  i n v i t a  a  l a
c o m u n i d a d  a  d i s f r u t a r  d e  B u e n a
V i b r a  C a f é ,  u n  e s p a c i o  i n c l u y e n t e
a t e n d i d o  p o r  j ó v e n e s  c o n
s í n d r o m e  d e  D o w n  o  d i s c a p a c i d a d
i n t e l e c t u a l ,  e s t u d i a n t e s  d e l  C e n t r o
d e  C a p a c i t a c i ó n  O c u p a c i o n a l
M a n o s  a  l a  V i d a .

- E s  a t e n d i d o  p o r  j ó v e n e s  c o n
s í n d r o m e  d e  D o w n  y  d i s c a p a c i d a d
i n t e l e c t u a l ,  e s t u d i a n t e s  d e l  C e n t r o
M a n o s  a  l a  V i d a .



E l  G o b i e r n o  d e l  E s t a d o  d e  S o n o r a
r e a f i r m a  s u  c o m p r o m i s o  c o n  l a
c o n s t r u c c i ó n  d e  u n  S o n o r a  m á s
i n c l u y e n t e ,  i m p u l s a n d o  i n i c i a t i v a s
q u e  p r o m u e v e n  e l  b i e n e s t a r  d e
t o d a s  l a s  f a m i l i a s  s o n o r e n s e s  y
g e n e r a n  e s p a c i o s  d e  i n t e g r a c i ó n  y
r e s p e t o .

B u e n a  V i b r a  C a f é  e s  m á s  q u e  u n
l u g a r  p a r a  d i s f r u t a r  u n  b u e n
d e s a y u n o ,  e s  u n  e s p a c i o  d o n d e
c a d a  m o m e n t o  e s  e s p e c i a l .
I n v i t a m o s  a  l a  c o m u n i d a d  a
s u m a r s e  a  e s t a  n o b l e  c a u s a ,
a p o y a n d o  y  d i s f r u t a n d o  d e  l a
d e l i c i o s a  o f e r t a  g a s t r o n ó m i c a .
P a r a  m á s  i n f o r m a c i ó n  o  r e s e r v a s
s e  p u e d e n  c o m u n i c a r  a l  t e l é f o n o
d e  c o n t a c t o :  ( 6 6 2 )  2 5 0  1 2  4 4 .



Invita DIF Sonora a sumarse al programa de
redondeo de tiendas de autoservicios

 
- L o  r e c a u d a d o  s e r á  p a r a  a p o y a r  a
p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d .

P a r a  a p o y a r  a  q u i e n e s  m á s  l o
n e c e s i t a n ,  e l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,
a  t r a v é s  d e l  S i s t e m a  p a r a  e l
D e s a r r o l l o  I n t e g r a l  d e  l a  F a m i l i a
( D I F  S o n o r a ) ,  i n v i t a  a  l a
c i u d a d a n í a  a  p a r t i c i p a r  e n  e l
p r o g r a m a  d e  r e d o n d e o  d e  t i e n d a s
O X X O ,  v i g e n t e  d e  e n e r o  a  m a r z o
d e  2 0 2 5 ;  l o  r e c a u d a d o s  s e
d e s t i n a r á n  a  l a  c o m p r a  d e
a p a r a t o s  o r t o p é d i c o s  p a r a
p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d  m o t r i z
t e m p o r a l  o  p e r m a n e n t e .

L a  d i r e c t o r a  d e  D I F  S o n o r a ,  L i z e t h
V á s q u e z  O c h o a ,  r e s a l t ó  l a
i m p o r t a n c i a  d e  e s t a  i n i c i a t i v a  q u e
p e r m i t e  a  l a  c o m u n i d a d  c o n t r i b u i r
a l  b i e n e s t a r  d e  q u i e n e s  m á s  l o
n e c e s i t a n .

" A g r a d e c e m o s  a  l a  c a d e n a  O X X O
p o r  s u m a r s e  a  e s t a  n o b l e  c a u s a ,
q u e  b r i n d a  a  l a s  y  l o s  c l i e n t e s  l a
o p o r t u n i d a d  d e  a p o y a r  a  q u i e n e s
e n f r e n t a n  d i f i c u l t a d e s  d e
m o v i l i d a d .  C o n  c a d a  p e q u e ñ o
a p o r t e ,  s e  p u e d e n  l o g r a r  g r a n d e s
c a m b i o s " ,  e x p r e s ó .

E l  r e d o n d e o  e n  t i e n d a s  O X X O  d e
H e r m o s i l l o  y  l a  z o n a  d e l  R í o
S o n o r a  p e r m i t i r á  l a  a d q u i s i c i ó n  d e
s i l l a s  d e  r u e d a s ,  a n d a d e r a s ,
m u l e t a s  y  o t r o s  a p o y o s
o r t o p é d i c o s  q u e  m e j o r a r á n  l a
c a l i d a d  d e  v i d a  d e  l a s  p e r s o n a s
b e n e f i c i a r i a s ,  b r i n d á n d o l e s  m a y o r
i n d e p e n d e n c i a  y  s e g u r i d a d .

D I F  S o n o r a  i n v i t a  a  l a  c o m u n i d a d  a
p a r t i c i p a r  a c t i v a m e n t e  e n  e s t a
c a m p a ñ a ,  d i c i e n d o  " s í "  a l  r e d o n d e o
e n  c a d a  c o m p r a  y  d e m o s t r a n d o
q u e  l a  s o l i d a r i d a d  d e  l a s  y  l o s
s o n o r e n s e s  h a c e  l a  d i f e r e n c i a .



Gobierno del Estado capacita a personal de
Centros de Asistencia Social de Sonora

" C o n  l a  v i s i ó n  d e l  G o b e r n a d o r
A l f o n s o  D u r a z o  y  l a  p r e s i d e n t a
h o n o r a r i a  d e  D I F  S o n o r a ,  R o c í o
C h á v e z ,  d e  f o r t a l e c e r  l o s  C e n t r o s
d e  A s i s t e n c i a  S o c i a l ,  e s
f u n d a m e n t a l  l a  c o l a b o r a c i ó n  d e  l o s
D I F  m u n i c i p a l e s  p a r a  r e s t i t u i r  l o s
d e r e c h o s  d e  c a d a  n i ñ a ,  n i ñ o  y
a d o l e s c e n t e .  Q u e r e m o s  l o g r a r
h o m b r e s  y  m u j e r e s  d e  b i e n  p a r a
n u e s t r o  e s t a d o ,  b r i n d á n d o l e s
h e r r a m i e n t a s  p s i c o l ó g i c a s ,  d e
a c o m p a ñ a m i e n t o ,  c a m a r a d e r í a ,
c a r i ñ o  y  a m o r  p a r a  q u e  p u e d a n
d e s a r r o l l a r s e  d e  m a n e r a  ó p t i m a " ,
p u n t u a l i z ó  Y e o m a n s  R o s a s .

D I F  S o n o r a  a g r a d e c e  l a  v a l i o s a
c o l a b o r a c i ó n  d e  U N I C E F  M é x i c o  y
Y o u t h B u i l d  M é x i c o ,  q u i e n e s
a p o r t a n  s u  e x p e r i e n c i a  e n  l a  

C o n  e l  p r o p ó s i t o  d e  f o r t a l e c e r  a l
p e r s o n a l  d e  l o s  C e n t r o s  d e
A s i s t e n c i a  S o c i a l  ( C A S )  e n  e l
e s t a d o ,  d i o  i n i c i o  l a  c a p a c i t a c i ó n
" M o d e l o  d e  f o r m a c i ó n  d e
h a b i l i d a d e s  p a r a  l a  v i d a
i n d e p e n d i e n t e " ,  q u e  s e  l l e v a r á  a
c a b o  d u r a n t e  t r e s  d í a s
c o n s e c u t i v o s .

E n  r e p r e s e n t a c i ó n  d e  l a  d i r e c t o r a
g e n e r a l  d e l  S i s t e m a  D I F  S o n o r a ,
e l  P r o c u r a d o r  d e  P r o t e c c i ó n  d e
N i ñ a s ,  N i ñ o s  y  A d o l e s c e n t e s ,
A x a y á c a t l  Y e o m a n s ,  d i o  l a
b i e n v e n i d a  a  l a s  y  l o s
p a r t i c i p a n t e s  y  a g r a d e c i ó  e l
e s f u e r z o  d e  l o s  m u n i c i p i o s  p o r
s u m a r s e  a  e s t a  i n i c i a t i v a  q u e
b u s c a  g a r a n t i z a r  e l  b i e n e s t a r  d e
l a s  i n f a n c i a s  y  a d o l e s c e n c i a s .



i m p l e m e n t a c i ó n  d e  e s t e  m o d e l o
f o r m a t i v o ,  c u y o  o b j e t i v o  e s  d o t a r
a l  p e r s o n a l  r e s p o n s a b l e  d e l
c u i d a d o  d e  n i ñ a s ,  n i ñ o s  y
a d o l e s c e n t e s  e n  a c o g i m i e n t o
r e s i d e n c i a l  l a s  h e r r a m i e n t a s
n e c e s a r i a s  p a r a  i d e n t i f i c a r  l o s
c o m p o n e n t e s  y  c a r a c t e r í s t i c a s  d e
e s t e  m o d e l o  p r o m o v i d o  p o r
Y o u t h B u i l d  M é x i c o ,  b a s a d o  e n  l a
e x p e r i e n c i a  d e l  p r o g r a m a  " J ó v e n e s
c o n  R u m b o " .

E s t e  m o d e l o ,  a c t u a l m e n t e  s e  e s t á
i m p l e m e n t a d o  e n  e l  C A S  J i n e s e k i
e n  P r o y e c t o  H o r i z o n t e ,  e l  c u a l  h a
b e n e f i c i a d o  a  m á s  d e  3 0
a d o l e s c e n t e s .  L a  m e t a  e s  r e p l i c a r
e s t a  m e t o d o l o g í a  e n  o t r o s  c e n t r o s
d e  a s i s t e n c i a  s o c i a l  d e  l a  e n t i d a d ,
a s e g u r a n d o  q u e  m á s  a d o l e s c e n t e s
c u e n t e n  c o n  l o s  r e c u r s o s
n e c e s a r i o s  p a r a  s u  a u t o n o m í a  a l
e g r e s a r  d e l  s i s t e m a  d e  p r o t e c c i ó n
e s p e c i a l .









NO   NOes

Comité para la Prevención y Atención del Hostigamiento
Sexual y Acoso Sexual del Sistema DIF Sonora.





VALORES DIF SONORA

Trabajamos para apoyar a quienes más lo
necesitan, uniendo esfuerzos con empatía y
compromiso para fortalecer el bienestar de las
familias sonorenses.

Solidaridad



Garantizar el derecho a la asistencia
social de las familias y personas en
situación de vulnerabilidad,
independientemente de su origen o
condición, brindando atención oportuna y
de calidad.

Ser una institución que vea y trate a las
personas que residen o transitan por
Sonora como titulares de derechos, con
servicios y programas que mejoren la
calidad de vida de las familias de forma
integral.

VISIÓN

MISIÓN
NUESTRA

NUESTRA




